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W MAR MARTINEZ

En enero, esta enfermera dio
con una idea innovadora para
facilitar a las mujeres operadas
de cancer de mama el acceso a
protesis y prendas adaptadas
sin necesidad de salir

de casa. Llamo a su negocio
Paracuidarte, que nacio,
ademas, con una politica de
precios asequibles: protesis

de 200 euros, banadores
entre 50 y 80 euros y
sujetadores de 33 a 60 euros.
De momento, factura unos
1.000 euros mensuales, pero
augura un gran potencial de
crecimiento. (Mas inf: 644 326
781; www.paracuidarte.thk;
paracuidarte.mar@gmail.com)
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«I a calidad de la marca que jw:ﬂdﬂ
ha hecho que clientas extranjeras,
de Israel y Argentina, hayan
contactado conmigo, porque en
sus paises no se venden mis
productos y me han encontrado
como distribuidora en la web.

He tenido la suerte de que después
han venido aqui de vacaciones y
he podido ir a verlas al hotel para
ensefiarles mi ‘stock’.»
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/Emprendedora

Nueva silueta tras la cirugia

La experiencia como enfemnera ayudé a Mar Martinez a crear Paracuidarte,

en la que ofrece protesis a domicilio para mujeres operadas de cancer de mama.

«Hace unos afios pedi una excedencia de mi plaza de enfermera &n un hospi-
tal y empecé a trabajar con una empresa alemana que distribuye en Espana pro-
ductos pensados para la mujer operada de cancer de mama. Asesoraba a profesio-

nales y a asociaciones, y descubri que habia muchisima falta de informacion, gue las

mujeres, una vez intervenidas quirdrgicamente, no sabian dénde acudir, ni conocian
las diferencias entre unas protesis y otras. Entonces me independicé y decidi dedi-
carme a vender esos productos como auténoma. Contacto con hospitales y dejo all
mis tarjetas para que las mujeres, una vez operadas, puedan llamarme. La via tradi-
cional es a traves de farmacias y ortopedias, y la diferencia es que yo ofrezco un
trato mas individualizado, porque soy mas enfermera que comercial y por lo tanto
c:apazdemnemmetlugardeiaclmta.Lumési'nportazﬂeesquelam@rm
tiene que desplazarse, voy yo a su domicilio: Cuando estan recién operadas, a veces
mﬁaﬁnéﬁmnparaaalir.esalgohpactarmmandﬂdempemaseuensinal
pecl-p. Ecaﬁbhdenaracuarmsapnmmnlasprbtesisywelwnamseand
mpquemmsﬂuetarecuperadaeamwgmtiﬁmnla.ﬂlmvmtajaﬂﬁmﬂ.alm
mantener un local, puedo tener precios mas ajustados. Empecé en enero y me ha
ido mejor de lo que esperaba. Hehtentadqidespao[o,mtmmespacml-
Eams,paanmmymmmdﬂyaﬁamandn‘klagomamacﬁadamﬁsﬂmw



